Osnovna $ola Rovte

Rovte 90a, 1373 Rovte
WWW.0Srovte.si

tel : (01) 750-30-24 2R SoL
faks: (01)750-30-18

JEDILNIK MAJ 2025

=
IS

4 ’&f—

DAN

DATUM | MALICA

KOSILO

Ponedeljek 5.5.

Domace mleko™™* (5)

Banana

Sezonsko sadje

Mesanica ¢okoladnih kroglic in ovsenih
kosmicev z orescki (1, 8)

Porova juha

Testenine - svedri iz durum moke z
bolonjsko mako (1, 9)

Nariban sir (5)

Sezonska solata s fizolom in bucnim
oljem

Voda

Torek 6. 5. Domaci kmecki kruh (1a) Zelenjavna juha
Mesno-zelenjavni namaz (4) Goveji zrezki v lastni omaki ( Zajc)
SveZa rukola Ocvrtki (1a, 4, 5)
Sadni ¢aj z medom Zelena solata z le€o
Sezonsko sadje Voda

Sreda 7.5. Polnozrnate strucke (1) Brokoli juha z bio kvinojo
Kmecka salama Losos s trzasko omako (3)
Kumarice Krompir z blitvo in maslom (5)
Lipov ¢aj Grska solata
Sezonsko sadje Voda

Cetrtek 8. 5. Ajdov kruh Minjonska juha
Medeni namaz (maslo in med lokalne Pis¢anc ji paprikas

SSs: pridelave)** (5) Kus kus (la)
Zelid¢ni Caj Zelena solata s koruzo

MLEKO
Sezonsko sadje Limonada/voda

Petek 9.5. Crna kajzerica (1a) Koruzna enolonénica s klobaso
Tuna s koruzo Kruh (1)
éeénjevec Pirino skutno pecivo s sadjem (1, 4, 5)

Otroski ¢aj

Sezonsko sadje

Voda

*V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo, Zivilo z (**) je lokalno Zivilo.
Oznacevanje Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in

prehrano.

Otroci imajo ves dan na voljo vodo iz pitnika ter sadje in zelenjavo.
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.




Osnovna Sola Rovte
Rovte 90a, 1373 Rovte

WWW.0Srovte.si

tel : (01) 750-30-24 2ot ot ulturnasola
faks: (01)750-30-18
DAN DATUM MALICA KOSILO
Ponedel jek 12. 5. Makovka (1) Mesni polpeti (4)
Domace mleko** (5) Kremna $pinaca s kislo smetano (5)
Lesniki (8) Pire krompir (5)
Solata sezonska
Sezonsko sadje Voda
Torek 13. 5. Ovseni kruh (1) Sladko zelje z mesom (Fresko)
Jajéni namaz (4) Kruh (1)
sSs: Bio narezan korencek Mareliéni cmoki (la, 4, 5)
Lipov ¢aj
ZELJE
Sezonsko sadje Voda
Sreda 14. 5. Sirov burek (1a,4,5) Boranja
Jogurt probioti¢ni LCA (1, 4, 5) Kruhovi cmoki
Sadna kupa
Sezonsko sadje Voda
Cetrtek 15. 5. Polnozrnata kajzerica (1a) Paradiznikova juha z vlivanci (1 a)
Pis¢anja prsa Pis¢anec s karijem in kurkumo
Solata Tri Zita
Otroski ¢aj Zelena solata z zeljem in fiZolom
(bu¢no olje)
Sezonsko sadje Voda
Petek 16. 5. PSeni¢ni zdrob na domacem mleku ** Spargljeva kremna juha
Cokoladni posip (8) Kaneloni (1, 4, 5)
Krompirjeva solata s kumarami
Sezonsko sadje Voda

*V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo, Zivilo z (**) je lokalno Zivilo.
Oznacevanje Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in
prehrano.

Otroci imajo ves dan na voljo vodo iz pitnika ter sadje in zelenjavo.

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.



Osnovna Sola Rovte
Rovte 90a, 1373 Rovte
WWW.0Srovte.si

tel : (01) 750-30-24 2R Sou e kul turnasola
faks: (01)750-30-18
DAN DATUM | MALICA KOSILO
Ponedel jek 19.5. Bio buhtelj (1a,4) Korenckova juha
Bela kava (B) Goveji zrezki v omaki
Pirini Siroki rezanci (1a)
Solata s fizolom in ¢iceriko
Sezonsko sadje Voda
Torek 20. 5. Hot dog $trucka (1a) Cvetacna juha
Tele ja hrenovka RiZota s pis€anc jim mesom,
Gorcica in ajvar zelenjavo in Ciceriko
Paprika Parmezan (5)
Zelis¢ni &aj Zelena solata z bu¢nim ol jem
Sezonsko sadje Voda
Sreda 21. 5. RZen kruh (1d) Bistra juha s prikuho (1a)
Namaz z zeli$éi (5) Dunajski zrezek (1,4)
Bio korencek** DZuvel
Caj z medom Zeljna solata s fizolom
Sezonsko sadje Naravna limonada
Cetrtek 22.5. Bio bombeta (1a) Leéna enolonénica z metul jcki (1a)
Sir Gavda (5) Pecena prosena kasa z jabolki (4,5)
SveZa zelenjava Kruh (1a)
Caj z okusom gozdih sadezev
Sezonsko sadje Voda
Petek 23.5. Crna zemlja (1a) Ohrovtova juha
Pecen prsut Pelen file brancina (3)
Sveze zelje Krompir v kos¢kih z grahom v
Otroski ¢aj paradiznikovi omaki
Zelena solata
Sezonsko sadje Voda

*V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo, Zivilo z (**) je lokalno Zivilo.
Oznacevanje Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in

prehrano.
Otroci imajo ves dan na voljo vodo iz pitnika ter sadje in zelenjavo.
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.




Osnovna Sola Rovte
Rovte 90a, 1373 Rovte

WWW.0Srovte.si

tel : (01) 750-30-24 2R Sou e ulturnasola
faks: (01)750-30-18
DAN DATUM MALICA KOSILO
Ponedeljek 26.5. Polenta na doma¢em Buckina juha
mleku**(5) Svinjska pecenka
MeSani ore3&ki in brusnice (8) | Zlikrofi (1a, 4)
Strodji fizol v solati
Sezonsko sadje Voda
Torek 27.5. Koruzna bombeta (1d) Bograc
Trdo kuhana jajca (4) Kruh (1)
Ajvar Carski prazenec (1a,4,5)
Paprika
Zelis¢ni Caj
Sezonsko sadje Naravna limonada
Sreda 28.5. Kmecki kruh (1a) Grahova juha
Mortadela Ocvrt file osli¢a (1a, 4)
Sveze kumarice Pire krompir (5)
Naravna limonada Solata s koruzo
Sezonsko sadje Voda
Cetrtek 29. 5. Polbel kruh (la) Prezganka (5)
Domaé ¢okoladni namaz Cevap&iti
Caj z limono Pe¢en krompir
Ajvar po zel ji
Sobska solata (5)
Sezonsko sadje Voda
Petek 30.5. LCA probioti¢ni jogurt (5) Zelenjavna juha
Sirova $trucka (1a, 5) Sirovi tortelini v smetanovi omaki
(1,4,5)
Zelena solata s fiZzolom
Sezonsko sadje Limonada

*V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo, Zivilo z (**) je lokalno Zivilo.
Oznacevanje Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in

prehrano.

Otroci imajo ves dan na voljo vodo iz pitnika ter sadje in zelenjavo.
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.

Kaja Erculj Rogel,
vodja Solske prehrane
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